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Buongiorno a tutti, anche questa settimana vi ho 
preparata dei giochi da fare da soli oppure con fratelli, 
mamma o papà, indossate una tuta da ginnastica e se 
non avete un tappeto o tappetino mettete anche le 
scarpe da ginnastica.



GIRO DEL MONDO
Occorrente:
• 6 ritagli di fogli di 

giornale
• Una pallina di carta;
• un bersaglio 

(contenitore)

Tramite il link arriverai al video

https://drive.google.com/open?
id=17_IX_s7j929XaYT7ZMgGWz
JIkZj9WXdk

https://drive.google.com/open?id=17_IX_s7j929XaYT7ZMgGWzJIkZj9WXdk


GIOCO DEL BOWLING

Occorrente:
- 6 bottigliette 

vuote
- Una pallina di 

carta

Tramite il link arriverai al video

https://drive.google.
com/open?id=1n1eR
DbSQ-
q520XxE3eXx9Gy1D-
WScBEl

https://drive.google.com/open?id=1n1eRDbSQ-q520XxE3eXx9Gy1D-WScBEl


PERCORSO DELLE DITA

Tramite il link arriverai al videoOccorrente:
- Foglio di carta sul quale 

disegnare i percorsi
- Nastro adesivo per fermare 

i fogli al tavolo

https://drive.google.co
m/open?id=1-
X09G0wGbIhqk_gwKg-
qitCnAAoW-Jdg

https://drive.google.com/open?id=1-X09G0wGbIhqk_gwKg-qitCnAAoW-Jdg


BUON DIVERTIMENTO!!


